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Was Du brauchst – Hardware

• Smartphone

• Tablet

• Computer

− Eingebaute oder externe Kamera

− Headset mit Mikrofon



Was Du brauchst – Software

• WhatsApp

− Nutze Deine WhatsApp Kontakte 
und Gruppen

− Einfacher Start und Ende, Audio und 
Video in WhatsApp



Was Du brauchst – Software

• Google Meet und Zoom

− Für Computer entwickelt 
(Bildschirmfreigabe, Chat, 
Filter)

− Start über Einladungslink

− Kostenlose Versionen: Zoom 
45 Min., Google Meet 60 Min.

− Bezahlversion: Aufzeichnung, 
unbegrenzte Teilnehmer, usw



Einen Anruf einrichten

• Zoom, Google Meet, arztkonsultation.de

− Link per E-Mail erhalten

− Vor Beginn Ton/Video testen

− Gastgeber startet den Call

− Mehr Infos auf Website von Arztpraxis Wasserkuppe 

● https://www.arztpraxis-wasserkuppe.de/service/
videosprechstunde



Einen Anruf einrichten Googlemeet



Einen Anruf einrichten

• WhatsApp, Facetime

− Internet oder 
Mobilfunk 
Verbindung nötig

− Kontakt oder Gruppe 
wählen, Videobutton 
drücken

− Kamera auf sich selbst 
schalten, Gerät 
abstellen



Demo

• Live-Durchführung oder kurze Vorführung 
vorgesehen



Tipps für Videogespräche oder 
Video Präsentation

• Vor dem Call: Login testen, Video- & Mikrosteuerung 
prüfen

• Kamera auf Augenhöhe oder höher halten

• Mit Licht & Hintergründen experimentieren

• Bei Präsentationen: Mikrofon stummschalten

• Schlechte Verbindung? Eigenes Video ausschalten

• Chat im Blick behalten, Links kopieren oder speichern


